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Artinya: “Wahai orang-orang yang beriman, jauhilah banyak prasangka!
Sesungguhnya sebagian prasangka itu dosa. Janganlah mencari-cari kesalahan
orang lain dan janganlah ada di antara kamu yang menggunjing sebagian yang lain.
Apakah ada di antara kamu yang suka memakan daging saudaranya yang sudah
mati? Tentu kamumerasa jijik. Bertakwalah kepadaAllah! Sesungguhnya Allah Maha
PenerimaTobat lagi MahaPenyayang.” (Al-Hujurat/49: 12)



Dari Abu Hurairah R.A. ia berkata: Rasulullah Saw. bersabda: “Seorang 
muslim (yang sejati) adalah orang yang selamatkan muslim lainnya dari 
keburukan lisannya dan kejahatan tangannya. (H.R. Tirmizi)

Dari Abu Hurairah R.A. bahwa Rasulullah Saw. bersabda: “Jauhilah 
prasangka buruk, karena prasangka buruk adalah ucapan yang paling 
dusta.” (H.R. Bukhari)



Pengertian
Prasangka Baik
(Husnuzan)
Kata husnuzan berasal dari bahasa Arab, 
artinya berbaik sangka. Husnuzan artinya 
sikap atau pikiran kepada pihak lain dengan 
prasangka yang selalu positif, baik di dalam 
hati maupun di pikiran.
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Macam-
macam 
Husnuzan

Husnuzan kepada Allah Swt. artinya berbaik sangka
terhadap Allah Swt. atas segala ciptaannya. Wujud
husnuzan kepada Allah Swt. adalah bersyukur atas
nikmat Allah Swt., bersabar atas segala sesuatu yang 
kita hadapi, tidak mudah putus asa, dan selalu
optimis menyongsong masa depan.

Husnuzan 
terhadap 

Allah Swt.

Husnuzan terhadap sesama manusia artinya 
berprasangka baik antar sesama. Sikap ini 
ditunjukan kepada orang lain tanpa ada rasa curiga, 
dengki, dan perasaan tidak senang tanpa alasan 
yang jelas

Husnuzan 
terhadap 
Sesama 
Manusia

Orang yang berprasangka baik (husnuzan) terhadap
diri sendiri akan mempunyai semangat tinggi untuk
meraih sukses karena ia dapat mengenali dengan
baik kemampuan yang dimilikinya, sekaligus
menerima kelemahan dirinya. Ia tau kapan harus
maju dan kapan harus menahan diri

Husnuzan 
terhadap Diri 

Sendiri



Membiasakan
Berprilaku Husnuzan
Membiasakan husnuzan dapat dilakkan 
dalam berbagai tindakan seperti 
bersyukur atas karunia Allah Swt., 
bersabar apabila menghadapi suatu 
cobaan, serta berusaha memperbaiki 
keadaan dengan bertawakkal atas apa 
yang sudah kita usahakan
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Hikmah Berprilaku Husnuzan

Hati dapat terjaga Hubungan sosial 
antarsesama 

terjaga dengan 
baik

Terhindar dari 
berbagai konflik

Mendatangkan 
sifat Optimis

Bertindak Ikhlas
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Terima Kasih
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